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Velkomin a Nettomotid 2010 helgina 6. og 7.
mars { Reykjanesbae. Nt eru idin 20 ar sidan
barna- og unglingarad kérfuknattleiksdeilda
Keflavikur og Njardvikur sneru bokum saman
(fyrsta skipti og akvadu ad halda veglegt
minniboltamot sem tokst négu vel til pess ad
pad hefur verid haldid arlega sidan.

Ordspor motsins hefur vaxi® jafnt og pétt a
bessum tuttugu drum. A métid 2009 meettu
836 patttakendur til leiks og myndudu131
keppnislid. Leiknir voru 313 leikir 413

véllum { sex {préttahiisum. A fimmta hundrad
sjalfbodalidar koma ad framkvaemd moétsins og pratt fyrir allan pennan fjlda
ungmennafélagsmanna vaeri svona framkvaemd ekki gerleg, ef ekki kaemi til dyrmaetur
studningur baejarfélagsins okkar, sem med studningi sinum vid slikt verkefniundirstrikar ad
Reykjanesbaer er IPROTTABAR.

Pad er samt ekki bara leikinn kérfubolti a Nettomdtinu po hann sé vissulega Utgangspunktur
og hornsteinn moétsins, heldur er um ad raeda fjélskylduhati®d par sem allir eru sigurvegarar.
Petta er evintyrahelgi par sem margir spennandi hlutir gerast. Krakkarnir gista saman og
borda morgun-, hadegis-, og kvoldverd. Fara ( pizzuveisly, bid, sund, kvéldvoku, fa gjafir og
kikja vid ( stanslaust fjor { Reykjaneshéllinni, par sem m.a. mareyna sig { lengsta hoppikastala
landsins. Ef pau hafa tima og por geta pau lika heimsdtt Skessuna { hellinum sem byr vid
smabatahdfnina { Grofinni.

Skipuleggjendur motsins vilja pakka 6llum peim fyrirtaekjum, stofnunum og einstaklingum
sem stydja vid bakid & okkur { ar og einnig peim sem hafa stadid med okkur og stutt s.l. 20 &r.
Framlag ykkar hefur verid dymaett.

Vid hofum avallt kappkostad ad hafa umgjord métsins eins glaesilega og { okkar valdi stendur
og helsta markmid okkar ni sem adur er ad born og foreldrar haldi heim szelir og gladir med
godar og dgleymanlegar minningar fra Nettdmaotinu 2010.

Go6da skemmtun um helgina!

Med kérfuboltakvedju
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Dagskra métsins
Laugardagur: W

y . Y
08:00 Mattaka lida hefst { Holtaskodla ‘SI‘RAl‘TII"(‘l 1
09:00 Leikir hefjast & 6llum véllum ER 26. 1 f R”AGU]
10:00 - 12:00 Bidsyning #1 FER U4 R
11:00 - 13:00 Biosyning #2
11:00 - 14:00 Léttur hadegisverdur { Fjdlbrautaskola Sudurnesja
12:00 - 14:00 Biosyning #3
13:00 - 15:00 Bidsyning # 4
14:00 -16:00 Bidsyning #5
15:00 - 17:00 Biosyning #6
16:00 -18:00 Bidsyning #7
18:00 - 20:00 Kvéldverdur { Fjélbrautaskola Sudurnesja
20:30 - 21:30 Kvoldvaka { ipréttahusinu vid Sunnubraut
21:45 Skuffukaka og mjolk & gististodum
Sunnudagur:
07:30 -10:00 Morgunverdur & gististédum
08:00 Leikir hefjast ad nyju
10:00 - 12:00 Biosyning #8
11:00 - 13:00 Pizzuveisla { Fjolbrautaskéla Sudurnesja
13:30 Verdlaunaafhending og motsslit

Verdlaunaafhending fer fram i ipréttahtisinu vid Sunnubraut.

(Bar'nais a 150 kr. \

fyrir keppendur @ Nettémotinu

Ymiss onnur frdbeer tilbod
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Reglur motsins

B~ M6tid er fyrir stilkur og drengi faedd B~ Stigin eru ekki talin - allir vinna.
B arid1998 og sidar. E=" | i5in verda ad muna eftir ad bakka yfir

=" Hyver leikur er 2 x 12 mintur. midlinu { vorn.

=" Mikilvaegt er ad allir leikmenn fai E=" Ef varnarmadur brytur & skotmanni faer
taekifaeritil ad spila. hitt li6id eitt vitaskot.

B~ bad ma skipta inna hvenaer sem er & =" Mikilvaegt er ad abyrgur adili fylgi
leiktimanum. hverju lidi. Born eda unglingar mega

B~ Reglur fyrir minnibolta eru notadar 4 ekki vera lidstjorar.
vellinum.

@

@9 Munid ad hlusta og fara eftir pvi sem lidstjorinn segir.
@ Munid ad hvatningin er kraftmeiri en nokkud annad.

Vid 6skum motshdldurum til hamingju med
20 dra gfmceli

motsins og 6llum patttakendum godrar skemmtunar
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pid verdid ekkisvong
a Nettomaétinu

Innifalid { motsgjaldi:

Laugardagur:
Hadegismatur i Fjolbrautaskadla Sudurnesja
» Samloka, strmjolk og svaladrykkur

Kvéldmatur i Fj6lbrautaskéla Sudurnesja

« Kjotbollur med brinnisésu, a la 9. flokkur
Kvildkaffi i matsal a gistist6dum

* Skudffukaka og mjolk

Sunnudagur:
Morgunmatur i matsal a gististédum
» Morgunkorn, surmjolk, samloka og drykkur

Hadegismatur { Fjolbrautaskéla Sudurnesja
* Pizzuveisla, pizzur fra Langbest

Sjoppur eru a 6llum keppnisstodum par sem hagt er ad kaupa samlokur,

svaladrykki og margt fleira. Rjukandikaffifra
pabba og mémmu.

Hvort sem pu ert ad leika
korfubolta eda virkja
jarohita, pa er pad
lidsheildin sem skapar
arangur!

OSKUM KEPPENDUM
GODPS GENGIS A
MOTINU
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HS Orka hf

‘\\l‘ﬂf‘ og bakkelsi med verdur til sdlu fyrir
V()
Kaffitar

Simi 422 5200 e www.hs.is « hs@hs.is

E@LYFJA E LOGFRADISTOFA SUDURNESIA HF

Keilir
Midstod visinda,
freeda og atvinnulifs

Bidskylio
i Njardvik
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Margskonar afpreying
er a motinu

Bioferd:  Pad er alltaf gaman ad skella sér { Sambidin.
_ Fyrir krakka 8 til 11 ara verdur synd Disney myndin
SAMBIlm OldDog’s.
KEFLAVIK Fyrir krakka 6 og 7 ra verdur synd teiknimyndin
Planet 51 sem er ny mynd og hafir vel beim aldurshopi.

Kvildvaka:  Kvdldvakan verdur skemmtileg, eins og venjulega.
Munid fj6rid & fyrrimatum.

Reykjaneshdll:  Pad verdur stanslaust fjor i Reykjaneshollinni
bada keppnisdagana.
Alaugardag verdur Reykjaneshéllin opin fra
kl.09:00 - 20:00 og & sunnudag fra kl. 09:00 til12:30.
Hoppukastali, klifurkastali, snt-snt, kérfubolti, fotbolti,

Heilbrigd sal i hraustum likama
Markmid Heilsuleikskolanna er ad auka gledi og vellidan barna med
dherslu @ nringu, hreyfingu og listasképun i leik og starfi

Meira um Heilsustefnuna @ www.skolar.is

Heilsuleikskolar Skola:
Hamravellir, Kor, Krokur, Ungbarnaleikskalinn Arsdl og leiksklinn

Haaleiti sem er stadsettur d Asbrd i Reykjanesbz. S K") LAR

MNERIMNG HAEYFING LISTIR

PLASTGERD T [
m NS B (=i FskuLor

NOI SIRIUS SUBURNESJA Lathu 53 big WWW.SKULDIR.IS
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Skessan ( hellinum

Skessan hefur komid sér vel fyrir i helli vid smabatahéfnina i Keflavik.
Skessunni pykir gaman a0 fa krakka i heimsékn

og fa bréf fra krokkum sem

hdn reynir ad svara

eftir bestu getu.

Sja nanar a
skessan.is

Duushds

Duushus eru menningar- og
listamidstd0 Reykjanesbaejar.
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‘H 5 :_l 0 syningar byggdasafnsins og
- =, listasafnsins, og elsta biosal landsins.
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Byggdasafn Revkjanesbajar

Syningar byggdasafnsins eru i Stekkjarkoti, Njardvik og Duushdsum.
Sogusyningin Vollurinn i Duushusum fjallar um ahrif Kanans a byggdina
a Reykjanesi.

| REYKJANESB/A

Vatnaverold

- fjolskyldusundlaug

| Vatnaveréld eru fidlbreytt leiktaeki fyrir yngstu kynslédina,
kastalar, rennibrautir, sveppir og selir.
Vatnid er upphitad og paegilegt
fyrir litil krili.

Krakkar & grunnskéla-
aldri fa fritt i sund.
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Grivistarsvaedid
Sélprekkur og Seltfom

T Orkuverid Jord
Brd milli heimsélfa - gangid yfir
plotuskilin par sem Evropa og
Amerika matast




Falleg g9onguleid

Fra helli skessunnar liggur génguleido medfram
strandlengjunni i 4tt ad Stapa i Innri-Njardvik.
Par ma sja fjolbreytt fuglalif og frédleik

um fuglana sem sjast a leidinni.

Fixjar

Vid Fitjarnar i Innri-Njardvik er
fiolbreytt fuglalif og par er tilvalid
ad gefa fuglunum braud.




Orkuverid Jord

Orkuverid Jor0 er syning sem segir fra
10 helstu orkugjéfum jardar. Syningin
hefst & Miklahvelli og svo er saga
alheimsins rakin i mali og myndum
med sérstakri aherslu & sélkerfio.

Sja nanar a powerplantearth.is

Vikingaheiwar
Byr vikingur ( pér?

Vikingaskipid [slendingur er i dndvegi
i Vikingaheimum. par er lika hluti
syningar Smithsonian safnsins
Vikings: The North Atlantic Saga.

Sja nanar a vikingaheimar.com




Godar hugmyndir

- Fa sér is eftir sund ’
- Fara & veitingastad eda kaffihus
- Veida a bryggjunni

- Borda nesti i skridg6rounum "

i Keflavik og Njardvik

- Spila korfubolta & flottustu
vollum landsins

- Skooa listaverkin i baenum,
sja nanar a reykjanesbaer.is

Fleira ahugavert

- Fritt i streeto fyrir born &
grunnskolaaldri

- Kynntu pér hvatagreidslur og
umonnunargreidslur a reykjanesbaer.is

"

REYKJANESBAR
. /
_ heilbrighar b®"




www.nettomot.blog.is

Velkomin
til Reykjanesbajar

Eg byd ykkur velkomin til Reykjanesbagjar.

Korfuboltahefdin hér spannar naestum 60 ara timabil og & pessari
aratuga hefd hofum vid byggt. Samvinna bagjarins og
korfuknattleiksdeilda UMFN og Keflavikur hefur zt(d verid med
besta mati. Kappkostad hefur verid af halfu baejarins ad skapa bestu
=finga- og keppnisadstaedur sem vol er & og deildirnar hafa lagt
metnad { ad huga vel ad unga folkinu okkar dsamt pviad vinna af peirri
fagmennsku sem parf til ad hljéta nafnbétina fyrirmyndardeildir [Si.

Arangur beggja deilda { karla- og kvennaflokkum undanfarin ar er
dtrulegur og fjéldi islands- og bikarmeistaratitla tala sinu mali.
Oll erum vid sammala um hve pad er mikilvaegt ad unga félkid okkar hafi gddar og éflugar
fyrirmyndir.

I bessu riti ma finna upplysingar um aevintyri { Reykjanesbae en par leggjum vid dherslu & ad
skapa taekifaeri fyrir fjdlskyldur til samveru. Einn lidur { pvi er barnahati® sem haldin verdur {
fyrsta sinn { Reykjanesbae 4 sumardaginn fyrsta. bad er von okkar ad sem flestir landsmenn
saeki hatidina heim og skemmti sér med bérnum sinum.

Eg vona ad pid eigid hér dnzegjulega dvél og kynnid ykkur um leid allt bad sem Reykjaneshaer
hefur upp a ad bjoda.

Goéda skemmtun

Arni Sigftisson, baejarstjdri

. REYKJANESBZAR
_,4,, * #4;, - reykjanesbaer.is
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CenturyaLuminum
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Skessuhellir

REYKJANESBZAR
reykjanesbaer.is
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KEFLAVIK

@ Heidarskoli
Vellir9og10
Svefnadstada

@ ipréttahus/Vatnaverdld
Holtaskoli/Fjolbrautaskéli

Sudurnesja
Velliriog6
Svefnadstada
Kvoldvaka
Motuneyti

@ Njardvikurskoli
Vellir70g 8
Svefnadstada

@ Akurskoli
Vellir11og12

® ipréttahisid Asbri
V6llur13

Betriheilsa "m
WWW.Svel.is

SKOLAMATUR

Bodid er uppa gistingu fyrir lidin og
fararstjora i eftirtéldum skélum:
Holtaskola

Heidarskola
Njardvikurskola

Mikilvaegt er ad vel sé gengid um skélana
og stofum sé skilad i pvi astandi sem
komid var ad peim.

st‘ Arey
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MATTU MED

IBAD
MILLI LEIKJA

Smabilar: kr. 1.900,-
Folksb./jepplingar: kr. 2.300,-
Jeppar: kr. 2.800,-

‘D
'Bllabvottur

ehf.
(A haegri hond & leidinni upp i flugstod)

vordur

tryggingar hf

Gunnar Gisli Guolaugsson
Sveaodisstjori Reykjaness
Simi: 514-1120 / 825-8520
fax 514-1121
gunnargg @vordur.is - www.vordur.is

\J E RK 1\ Verslunarmannafélag
mfyaﬁt\tur Sudurnesja

Verkalyds- . t;g
Netexiis og wégrecis VIKUIAS



Bréfabakki Leitz, A4 Slim

Tekur minna pléss, med legr hlidum.
Haegt ad stafla med venjulsgu sterdinni

Verd 595 kr.

40%

afslattur

50%

afslattur

Dagbék MPlbak‘sxnakp‘pa Vivanto

-
B
Verd890kr. N Verd 375 kr.

Pennapappir sem hlotid
hefur fjslda geedavottana
500 blsd | pakka.

edilegt nytt & 8
og gott verd |8

Frabzer nyarstilbod Pennans faera pér allt
ad 60% afslatt af véldum skrifstofuvorum.

Pappirsteetari, Fellowes
Microshred MS-460Cs
Verd 68.877 kr.

PLEITZ

J @ afslattur

Skuffuskapar

Hasgt ad stafla 2da rada samman

Verd fra 8.525 kr.

Tong Toner Blek Fappir HUSgogn SKkotd

80 ' | Bréfabindi
plastklaedd
Verd 299 kr.

Www.penninn.is

* Gridarlaga éflugur tistari

o Testir A4 blad [ neeri 4000 hiuta

* Migg hljédlatur. SilentShred™

* Teatir auk pappirs: Bréfaklemmur, hefti, CD/DVD
ag greidslukort

3M Pininfarina statif
fyrir Z-notes blokkir
Verd 2,760 kr. _

Mennt er mattur
Vinmubék. germabinding
rifgetud blse.

Verd 299 kr.

3M Pininfarina statif
fyrir limband ¢ rallur tylgja)
Verd 2.670 kr.

90%

afslattur

Tilbodid gildir
of keyptar sru
5 saman { pakia.

Verid velkomin i verslanir Pennans, Hallarmula 4 og Hafnarstreeti 91 Akureyri eda kynnid ykkur
fivloreytt Urval skrifstofuvera & hagsteedu verdi & www.penninn.is Med bér i vinnunni

www.penninn.is - pontunarsimi: 540 2050
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Rutuferdir

Ef i® vantar far milli keppnisstada pa er
haegt ad hringja eftir rutu (

sima 863 0571 og 863 0572.

Athugid ad mjog stutt er ad ganga a milli
ibréttahtssins

vid Sunnubraut og Reykjaneshallar.
Rutuferdir & biésyningar eru fra
keppnisstddum

(Akur-, Holta-, Heidar- og Njardvikurskola.)

Muna ad koma timanlega i raturnar.

afnaraity 21 . Qimi- 491 1605

-alltag 4%

€y 2

x BAKARIID
ferskara en alli!

KAFFITAR  Opid virka daga 8:30 - 17:00
STAPABRAUT:  laugardaga 11:00 - 17:00
Sunnudaga 13:00 - 17:00

- leggur heiminn ad vorum pér
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Folkio

1 landinu
hefur alltaf
verio okkar
fjarfesting

Anaegdustu vidskiptavinirnir eru
afram hja Sparisjodnum

Hiutverk sparisjédanna er ad standa v6rd um hagsmuni landsmanna, treysta
innvidi samfélagsins og stydja vid félags- og atvinnulif i heimabyggd. Vid litum &
vidskiptavini okkar sem mikilvaegustu fjarfestinguna og adstodum pig vid ad na
yfirsyn og tékum & fiarmalum heimilisins.

Vid hvetjum pig til pess ad kynna pér malid i naesta sparisjodi eda a spkef.is.
Verid velkomin i vidskipti.

Vid 16gum okkur ad pinum pérfum.

SPARISJODURINN
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